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INHOUDSOPGAVE: 

 

 

1. Algemeen: 

 

1.1. Missie – Visie. 

1.2. Werkstructuur – activiteiten. 

 

 

2. Aangeboden programma’s: 

 

2.1. CRISIS (residentieel). 

2.2. DE KIER (residentieel). 

2.3. Ambulante Drugzorg Kompas. 

2.4. GAM: justitiële cliënten 

2.5. Project -  DODO. 

2.6. Project -  Kompas Aan Huis. 

2.7. Drug Expertise Team (DET). 

2.8. Projecten in samenwerking. 

 

 

3. Kompas in ’t kort. 
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1. Algemeen: 

 

1.1. Missie – Visie. 

Kompas vzw en zijn medewerkers wensen een gepaste en persoonsgerichte zorg aan 

te bieden aan mensen met problemen veroorzaakt door het misbruik van illegale drugs. 

Het aanbod is gebaseerd op het emancipatorisch werken, rekening houdend met 

principes als subsidiariteit en diversiteit.  

 

1.2. Werkstructuur - activiteiten.  

1.2.1. Structuur: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.2. Bestuursactiviteiten: 

Het dagelijks bestuur kwam in 2019 5 maal samen.  

De Raad van Bestuur had 3 vergaderingen.  

Er was 1 statutaire samenkomst van de Algemene Vergadering.  
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2. Aangeboden programma’s: 

 

 

2.1. CRISIS (residentieel): 

 

 

Het Crisis-programma heeft 6 weken verblijf. Er is een erkenning  voor 8 bedden  

( mannen en vrouwen) met een maximale capaciteit van 10 bedden.  

 

Doelen: 

• Fysische ontwenning en tot rust komen. 

• Motivationeel en veranderingsgericht werken. 

• Oriëntatie en vervolgzorg. 

 

Aanbod: 

• Leefgroepswerking - zelfhulpprincipe. 

• Groepstherapie. 

• Individuele opvolging.  

• Contextwerking.  

 

Personeelsequipe: 13 personen ( 8.8 VTE).   

 

 

Werking 2015-2019 :  

 2015 2016 2017 2018 2019 
Aanmeldingen 263 278   305 363 357 
Opnames 110 103 124 124 121 
(waarvan eerste opnames) 68 61 78 72 69 
Gemiddelde verblijfsduur in dagen 25 28 23 24 24 
Bezetting (CONVENTIE-norm) 96% 99% 98% 102% 101% 
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Productverdeling  2015 – 2019 : 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Heroïne 32,73% 33,01% 29,84% 21,77% 27.50% 
Speed,XTC, Amfetamine 28,18% 29,13% 16,94% 20,94% 26.67% 
Cocaïne 28,18% 20,39% 33,87% 37,10% 30.83% 
Cannabis 10,91% 14,56% 19,35% 16,94% 10.00% 
Alcohol & medicatie 0,00% 2,91% 0,00% 3,22% 5.00% 

 

 

 

 

Leeftijd bij opname 2015 – 2019 : 

 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Jonger dan 18 0,91% 1,94% 4,84% 3,23% 3.33% 
18 – 23 jaar 16,36% 10,68% 11,29% 14,52% 8.33% 
24 – 29 jaar 41,82% 41,75% 34,68% 29,03% 29.17% 
30 – 35 jaar 30,91% 29,13% 30,64% 32,26% 34.17% 
Ouder dan 35 10,00% 16,50% 18,55% 20,96% 25.00% 
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2.2. DE KIER (residentieel): 

 

De Kier is een vervolgprogramma dat pas kan opstarten als de cliënt clean is. Het 

verblijf duurt in principe 5 maand. De erkenning is voor 4 bedden (met maximale 

capaciteit van 6 bedden). Zowel man als vrouw kan worden opgenomen.  

 

 

OPDRACHT DE KIER. 

Drugschade herstellen en zo vlug mogelijk terug op eigen benen! 

 

 

Doelen: 

• Herstelgericht werken. 

• Opbouw positieve attitude en leefvaardigheden.  

• Resocialisatie.  

Aanbod: 

• Leefgroep als klankruimte 

• Info en vaardigheidstrainingen 

• Individueel zorgplan 

• Rehabilitatie (sport, werk, sociale kring,…) 

• Contextuele opbouw 

Personeelsequipe: 6 personen (5.1 VTE).  

 

Werking 2015-2019 :  

 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Aanmeldingen 28 25 25 19 38 
Opnames 18 17 18 17 25 
Gemiddelde verblijfsduur in dagen 84 90 71 84 62 
Bezetting 125% 123% 98% 100% 107% 
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Met een dak boven je hoofd kun je beginnen leven. 

 

 

WOONPROJECT 

Het woonproject van Kompas geeft de kans aan de bewoners van De Kier om in de 

laatste maanden van hun programma te experimenteren met het alleen wonen. 

Daarnaast kunnen we aan jongvolwassenen die een ontwenningsprogramma hebben 

afgerond, de kans geven om gedurende 6 maand zelfstandig (maar met begeleiding) 

te gaan wonen en opnieuw hun plaatsje in de maatschappij op te nemen. Dit als 

opstapje naar een volledig zelfstandig leven. 

Het woonproject is gestart in juni 2017 en wordt mogelijk gemaakt door een 

continue ondersteuning van Rotary Kortrijk. 

Cijfers:  Aantal personen:  2018: 5  2019: 6. 

  Aantal dagen gebruik: 2018: 453  2019: 453. 

 

 

 

 

2.3. AMBULANTE DRUGZORG KOMPAS: 

Ambulante Drugzorg Kompas heeft 6 erkende, volwaardige werkpunten: Roeselare, 

Kortrijk, Waregem, Torhout, Menen en Ieper. Daarnaast bieden we ook permanentie 

en psycho-sociale consultaties aan in Poperinge en Wevelgem.  

Er is een breed aanbod (van laagdrempelig naar hoogdrempelig) via een 

multidisciplinair team. Er wordt individueel gewerkt en de context wordt betrokken in 

de zorg.  

 

Doelen: 

• In kaart brengen en stabiliseren van het leefsysyteem van de persoon. 

• Zorg op maat voor de individuele gebruiker en zijn/haar context.  

Aanbod: 

• Informatie en advies. 

• Indicatiestelling, diagnose. 

• Individuele psychosociale begeleiding en behandeling (aandacht voor motivatie, 

context, verschillende levensdomeienen, onderliggende problemen, psycho-

educatie, sociale administratie, vaardigheidstraining,…) 
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• Opvolging op medisch en psychiatrisch vlak (o.a. substitutie).  

• Nazorg, activering en re-integratie. 

 

 

Personeelsequipe: 16 personen (10.60 VTE).  

 

Werking 2015 - 2019: 

 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Personen in behandeling 837 998 932 1013 981 
Nieuwe dossiers 565 567 555 546 521 
Gemiddelde leeftijd van de cliënten  28j 29j 29j 30j 31j 
% gepresteerde CONVENTIE-
sessies 

101% 93% 98% 101% 93% 

 

 

Product dat als hoofdprobleem werd aangegeven door nieuw opgestarte cliënten in 

2015 - 2019: 

 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Opiaten 14,34% 15,17% 12,97% 13,92% 13,44% 
Speed, XTC, Amfetamine 16,11% 16,93% 18,74% 15,20% 17,85% 
Cocaïne 17,70% 20,81% 21,26% 23,44% 31,29% 
Cannabis 45,84% 43,92% 41,80% 38,83% 33,01% 
Alcohol 0,00% 1,41% 3,79% 5,86% 2,11% 
Overige 6,02% 1,77% 1,44% 2,75% 2,30% 
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Leeftijd bij aanvang van de begeleiding: 

 

 2015 2016 2017 2018 2019 
11-15 jaar 3,72% 2,29% 1,62% 1,65% 0,58% 
16-17 jaar 7,61% 5,64% 7,03% 6,23% 5,37% 
18-20 jaar 11,68% 10,76% 11,89% 7,33% 7,68% 
21-26 jaar 24,78% 22,22% 25,23% 24,54% 18,81% 
27-30 jaar 18,94% 16,75% 14,59% 16,30% 18,62% 
31 – 35 jaar 15,93% 23,63% 17,48% 16,12% 19,19% 
Ouder dan 35jaar 15,58% 17,64% 21,62% 27,10% 29,75% 
Onbekend 1,77% 1,06% 0,54% 0,73% 0% 

 

 

2.4. GAM: Gerechtelijke Alternatieve Maatregelen voor justitiecliënten: 

 

Het aanbod in dit project is gelijklopend met het ambulante aanbod, maar de cliënten 

krijgen begeleiding of een vormingsmodule in een opgelegd justitieel kader.  

 

Doelen: 

• Zorg op maat van de cliënt aanbieden.  

• Begeleiding en behandeling op psychisch – sociaal – medisch – psychiatrisch 

vlak. 

• Inschatten van probleemsituaties en veranderingsmogelijkheden.  

• Oriëntatie naar een passend begeleidingsaanbod.  

 

Aanbod: 

• Individuele gesprekken. 

• Contextwerk. 

• Integrale benadering.  

• Medische opvolging en substitutie. 

• Psychoeducatie en vorming 

 

Personeelsequipe: 2 personen (2 VTE) zijn specifiek aangeworven voor deze werking. 

Wegens de grote toestroom van justitiële cliënten is er nood aan versterking vanuit 

andere statuten binnen Kompas.  
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Werking 2015 - 2019: 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Verwijzingen via justitiehuizen 268 364  372 323 206 
Waarvan binnen strikte kader 243 241 232 216 176 
Waarvan buiten strikte kader 25 123 140 107 30 
Niet opgestart  10 8 29 35 
Nog op wachtlijst  22 15 23 26 
Nog lopende 149 142 159 163 124 

 

 

2.5. KOMPAS aan HUIS (KaH): 

 

 

Deze module wordt aangeboden aan gezinnen/context  in crisis met een jongere  die 

(vermoedelijk) drugs gebruikt. Sinds september 2017 ( via steun van WINGG) is het 

aanbod uitgebreid naar de volledige provincie.  

 

 

Crisisinterventie:       

Is een mobiele interventie waarbij de crisis en het gebruik wordt ingeschat. Het is 

een korte intensive vorm van psychosociale hulp (max. 3 tot 5 dagen) die heel snel 

binnen de 24 uur opgestart wordt. Aanmelding via crisismeldpunt of 

drughulpverlening. Doelstellingen zijn: inschatten van gebruik en zo waar nodig 

veiligheid installeren en toeleiding naar gepaste hulp. 

 

 

Crisisbegeleiding: 

Is een aanklampende mobiele module die beperkt is in tijd (max. 6 weken). Deze 

begeleiding is zeer intensief en start op werkdagen  binnen de 24 uur op.  

De hoofddoelstellingen zijn: 

1) Aanpakken van de crisis:  

situatie stabiliseren, rust brengen, veiligheid verzekeren, indicatiestelling, 

bemiddelen, onderhandelen en communicatie (her)starten.  

2) Ombuigen van de crisis naar start voor positieve verandering zodat het gezin 

na interventie zelfstandig verder kan of zijn weg kan vinden  naar reguliere 

(drug)hulpverlening op maat. 
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Crisisbed:  

Kompas aan Huis (via steun van WINGG) heeft een crisisbed ter beschikking om 

jongeren kortdurend op te vangen binnen het reguliere crisisprogramma te Kortrijk. 

Dit crisisbed, specifiek voor minderjarigen tussen de 15 en 18 jaar, heeft als 

voornaamste doel het vermijden van dakloosheid van minderjarigen, het bieden van 

rust voor zowel jongeren als context. Daarnaast willen we aandacht hebben voor de 

verslavingsproblematiek en samen een startpunt zijn voor positieve verandering, 

indien nodig via doorverwijzing. Dit willen we bereiken door tijdens het verblijf van één 

week, verlengbaar met een week, gesprekken te doen met de betrokken partijen 

(jongere en context). Bovendien willen we de terugkeer naar huis zo vlot en veilig 

mogelijk laten verlopen.   

Personeelsequipe: 4 personen (2,5 VTE).  

Werking 2015 – 2019: 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Actieve dossiers 74 70 81 115 94 

• Waarvan crisisbegeleidingen   62 67 79 
• Waarvan crisisinterventies   19 48 15 

Crisisbed aantal aanmeldingen   14 8 7 
Crisisbed aantal opnames   7 5 5 
Verschillende cliëntsystemen 68 64 66 97 73 
Heropstart dossiers 10 9 16 29 39 
Verlenging begeleidingstermijn 19 21 9 14 30 
Afgesloten dossiers 65 68 78 99 83 
Huisbezoeken en overlegmomenten 703 887 855 898 528 
Telefonie, SMS en mails 1273 1157 1580 1553 1093 
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2.6. DODO:    

 

 

Ook drugafhankelijke ouders willen het beste voor hun kind. 

 

 

Druggebruik bemoeilijkt het ouderschap, maar staat goed ouderschap niet per definitie 

in de weg. Drugafhankelijke ouders willen het beste voor hun kind, maar botsen al te 

vaak op vooroordelen en missen hierdoor de nodige steun en gepaste zorg.   

 

Doelgroep: 

• (ex-) druggebruikende zwangere vrouwen en hun partner. 

• Kinderen van 0- 12j jaar met (ex-) druggebruikende ouders. 

• Hulpverleners, diensten.  

Doel: 

• Het helpen veilig stellen van de geboorteomstandigheden en de 

ontplooiingskansen vergroten van kinderen met druggebruikende ouders. 

Aanbod: 

• Ouders met jonge kinderen hebben nood aan aanklampende drugspecifieke 

thuisbegeleiding. Dit in de vorm van een laagdrempelig, actief, intensief, 

integraal, assertief en outreachend aanbod (zorg ‘ten huize van’). Regio: 

Roeselare/Menen/Westhoek. 

• Informatie, verkenning, advies. 

• Opzetten van een hulpverleningsnetwerk in functie van zorgcontinuïteit en 

afstemming.  

Personeelsequipe: 2 personen (1 VTE).  

Werking 2015 - 2019: 2015 2016 2017 2018 2019 
Dossiers 45 78 91 97 103 
Waarvan zwanger 21 23 12 22 39 
Betrokken kinderen 0-3 jaar 26 60 53 71 56 
Betrokken kinderen 3-6 jaar 3 24 27 61 34 
Betrokken kinderen 6-12 jaar 6 11 11 22 21 
Betrokken kinderen ouder dan 12 jaar  4 8 17 10 
Huisbezoeken 133 111 133 119 133 
Telefonische contacten 189 297 238 173 187 
Contacten met anderen diensten 176 92 160 142 153 
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ODET (vanaf voorjaar 2019) 

ODET is een initiatief van WINGG, het West-Vlaams netwerk dat zich richt op de 

bevordering van de geestelijke gezondheid van kinderen, jongeren en hun context. 

Het is een samenwerkingsverband tussen Kompas vzw en MSOC Oostende. 

ODET is een expertise team voor iedereen die in contact komt met kinderen waarvan 

de ouders drugs gebruiken. ODET heeft als doel het helpen veilig stellen van de 

ontplooiingskansen van kinderen tot 14 jaar waarvan de ouders drugs gebruiken. 

Om dit doel te bereiken werkt ODET voornamelijk via intermediairen en (zwangere) 

ouders. 

 

2.7. DRUG EXPERTISE TEAM (DET) - WESTHOEK: 
 
Het Drug Expertise Team Westhoek (DETWH) is een initiatief van Kompas, 
Dagcentrum De Sleutel Brugge en een module binnen het samenwerkingsverband 
Ambulante Drugzorg Westhoek. 
Gezien de onzekerheid van subsidiëring is 2019 een overgangsjaar geweest en werkte 
men op verminderde kracht. Het aanbod via het centraal aanmeldingsnummer bleef 
actief voor de gehele regio. De rest van het aanbod van DET WH kon enkel nog 
voorzien worden in het zuiden van de regio (regio Ieper). In het noorden van de regio 
kon dit tijdelijk niet en viel het weg voor ongeveer een half jaar. 
Voor 2020 kwam het goede nieuws dat de werking terug op volle kracht kan 
aangeboden worden.  
 

Doelgroep: 

Voor iedereen die woonachtig is in de Westhoek en een vraag heeft rond druggebruik 
en/of begeleiding en ondersteuning.  
Dit gaat om zowel minder- als meerderjarigen, gebruikers zelf als hun context.  
Daarnaast kunnen ook alle eerstelijnsactoren (huisarts, OCMW, welzijn,…), jeugdhulp, 
justitiële en andere professionele diensten van de Westhoek met een vraag naar 
informatie rond druggebruik of een vraag naar ondersteuning, begeleiding en 
behandeling een beroep doen op DET WH.  
 
Aanbod: 

• Onmiddellijk advies en consult 

• Screening en indicatiestelling 

• Toeleiding naar de gespecialiseerde hulpverlening 

• Mobiele en outreachende werking 

 

Met het Drugs Expertise Team zet men sterk in op samenwerking met andere diensten. 

Door deze samenwerkingen is het team in staat om een duurzaam netwerk uit te 

bouwen waarbij de cliënt centraal staat.  

 
Personeelsequipe: 2 personen (1 VTE) 
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Werking 2017-2019 

 2017 2018 2019 
Aanmeldingen/vragen op 
het centraal nummer 

227 347 342 

Waarvan adviesvragen 71 56 48 
Waarvan trajecten met 
unieke cliënten 

  228 

Via externe verwijzer   150 
Trajecten met unieke 
cliënten regio Ieper  

  123 

Waarvan toe geleidt naar 
gespecialiseerde 
hulpverlening 

  80  

Outreachende activiteiten    44 
Coachingstraject   1 

 

2.8. Projecten in samenwerking: 

CLEAN – UP:  

Clean UP is een ambulant programma van 36 weken voor jongeren onder de 18 jaar 

met een persisterend druggebruik en die onder toezicht van de jeugdrechter staan. Dit 

is een programma in samenwerking met Oranjehuis Heule – Parketten West-

Vlaanderen – De Sleutel Brugge.  

Samen met hen streven we naar een drugvrije toekomst door te werken aan motivatie, 

inzicht en verandering. Wekelijks zijn er ondersteunende contacten, zowel in groep als 

individueel, en is er controle op druggebruik.  

Het aanbod is uitsluitend voor jongeren die in West-Vlaanderen wonen. Ouders, 

vrienden en familie worden betrokken in het traject. 

 

Werking 2015 – 2019: 

 2015 2016 2017 2018 2019 
Nieuwe dossiers 10 28 28 31 34 

• Waarvan jongens  26 26 27 31 
• Waarvan meisjes  2 2 4 3 

Afkomst      
• Kortrijk  14 12 19 14 
• Ieper  3 6 2 3 
• Brugge  9 9 7 12 
• Dendermonde   1  / 
• Veurne  2  2 5 
• Gent    1 / 
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OCMW ROESELARE - coaching:  

Een medewerker van Kompas heeft 1 zitdag per week in het OCMW van Roeselare. 

Deze doet er gesprekken ter screening, voor adviesvorming, verwijzing (ifv gepaste 

zorg) en probleemverkenning (alles tav zijn cliënt en / of de omgeving). 

 

Daarnaast zijn er ook overlegmomenten met de maatschappelijk werkers voor 

consulting in dossiers, ondersteuning, productinfo en ernstinschatting. 

 

Werking 2015 – 2019 :  

 2015 2016 2017 2018 2019 

Overlegmomenten medewerker 
OCMW 

65 37 33 48 14 

Cliëntgesprekken 17 63 56 34 37 
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3. Kompas in ‘t kort: 

Personeel op datum van 31/12/2019: 

• Directie en omkadering: 4,13 VTE’s. 

• Medisch team: 6 artsen (1,52 VTE).  

• Begeleiding residentieel: 13,86 VTE. 

• Begeleiding ADK en projecten: 20.37 VTE.  

• Vrijwilligers: 2 vrijwilligers.  

 

 

 

 

 

 

Contactgegevens: 

RESIDENTIEEL: 

Minister vanden Peereboomlaan 86, 8500 Kortrijk 

056/20.20.74. 

 

AMBULANT: 

Ieper: Sint-Jacobsstraat 22 - 057/42.41.44 

Menen: Koningstraat 32 - 056/51.44.13 

Kortrijk: Minister vanden Peereboomlaan 88 - 056/22.35.39 

Roeselare: Jules Lagaelaan 20 - 051/25.99.35 

Waregem: Zuiderlaan 42 - 056/60.86.60 

Torhout (Keerpunt): Lange Pijpestraat 53 A - 050/21.79.25 

 

DODO:  0472/20.04.10 

 

Kompas aan Huis:  0474/26.09.74 

 

DET-Westhoek: 0477/98.21.76 

 

 

KOMPAS 2020.  

Medisch team:

7 artsen

Samen 1,52 VTE

Begeleiding residentieel

13.86 VTE

Begeleiding ADK en projecten

20.37 VTE

Vrijwilligers

2

Directie & administratie

4,13 VTE


