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Wat je mag verwachten...

MISSIE en VISIE KOMPAS

KOMPAS structuur

Maar vooral...

1. Residentiele werking
Crisis, De Kier en het woonproject

Cijfers residentiéle werking

2. Ambulante werking
Ambulante werkingen: DET, Ambulante Drugzorg
Kompas, MSOK en Kompas aan Huis

Module in de kijker: GAM

Cijfers ambulante werkingen en modules

3. Projecten in samenwerking
Clean-Up
1G1P
ODET/DODO

4. KOMPAS ... een overzicht. ’/ N



Personen die problemen
ervaren door het misbruik van
middelen en/of verslavend ge- .
drag vertonen
: Gepaste en persoonsgerichte
Familieen : zorg
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. diversiteit
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KOMPAS structuur

KOMPAS DIRECTIE

MEDISCH TEAM

KOMPAS

RESIDENTIEEL DE KIER (Kortrijk) WOONPROJECT

CRISIS (Kortrijk)

Ambulante werkin-

gen: DET, Ambulante
KOMPAS Drugzorg Kompas,
AMBULANT Kompas aan Huis,

MSOK

Modules: aanmelding, advies, vorming, coaching, net-
werking, medisch psycho-sociaal consult, crisisinterventie,
GAM-werking, DoDo, nazorg, hervalpreventie,...

Aanbod in samen-
werking

Administratie en
ondersteunende
diensten

BELEID: het dagelijks bestuur kwam in 2021 3
keer samen. De Raad van Bestuur had 3 verga-
deringen en er was 1 statutaire bijeenkomst van
de Algemene Vergadering.




Residentiele werking

Het crisis-programma kent een verblijf De Kier is een behandelprogramma ge-
van 6 weken. organiseerd vanuit een kleine leefge-
meenschap (max. 6 bewoners).

Er is een erkenning voor 8 bedden
(mannen en vrouwen) met een max. Dit programma duurt 5 maanden. Aan-
capaciteit van 10 bedden. sluitend hebben zij de mogelijkheid om
verder te werken aan zelfstandigeheid
vanuit de Kierwoning (max. 1 jaar) en

nazorg.
e Fysische ontwenning en tot rust
komen
e Motivationeel en veranderingsge-
richt werken e Herstelgericht werken
e Oriéntatie en vervolgzorg e Opbouw positieve attitude en leef-

vaardigheden (resocialisatie)
e Re-integratie

e Leefgroepwerking
(zelfhulpprincipe)

e Groepstherapie
e Individuele opvolging
e Contextwerking

Leefgroep als oefenruimte

Info en vaardigheidstrainingen
Individuele begeleiding en zorgplan
Contextuele opbouw

Personeel: 13 pers. (8.8VTE) Re-integratietraject op alle levens-
k / terreinen
Qsoneel: 6 pers. (5.1VTE) /

Het Woonproject geeft de kans aan bewoners van De Kier om in
de laatste maanden van hun programma te experimenteren met
zelfstandig wonen. Het woonproject omvat 3 woonunits.

Daarnaast kunnen we aan bewoners die het behandelpro-
gramma hebben afgerond, de kans geven om zelfstandig (met
begeleiding) te wonen en hun plaats in de maatschappij op te
nemen. Dit is een opstap naar een volledig zelfstandig leven.

Dit project wordt mogelijk gemaakt door een continue ondersteu-
ning van Rotary Kortrijk.
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Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

29,84% 16,94% 33,87%
21,77% 20,94% 37,10%
27,50% 26,67% 30,83%
22,32% 24,11% 41,07%
23,89% 14,16% 40,71%

19,35%
16,94%
10,00%
8,04%

13,27%

0,00%
3,22%
5,00%
0,00%

0,00%

0,00%

0,00%
0,00%
4,46%

7,08%

l

We zien voor de categorie ‘overige’ sinds 2020 een stijging in
het gebruik van Ketamine. Andere producten bij overige zijn

andere soorten hallucinogenen.

Leeftijd bij opname:

4,84%

3,23%

3,31%

0,88%

1,77%

21,77% 16,94% 14,88% 13,27% 14,16%
25,81% 26,61% 23,97% 30,09% 26,55%
27,42% 30,65% 30,58% 24,78% 23,01%
15,32% 15,32% 20,66% 23,01% 26,55%
4,84% 5,65% 6,61% 7,96% 7,96%
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118,13%

Product dat in als hoofdprobleem werd aangegeven bij opname:

22,22% 16,67% 44,44% 11,11%

23,53% 17,65% 47,06% 5,88%

15,38% 38,46% 46,15% 0,00%
53,85% 15,38% 15,38% 0,00%
16,67% 22,22% 61,11% 0,00%

5,88%
0,00%
0,00%
0,00%

5,56%
0,00%
0,00%

15,38%
0,00%

Leeftijd bij opname:

0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
11,11% 11,76% 3,85% 30,77% 5,56%
22,22% 35,29% 34,62% 0,00% 50,00%
50,00% 41,18% 26,92% 15,38% 27,78%
5,56% 11,76% 23,08% 46,15% 11,11%
11,11% 0,00% 11,54% 7,69% 5,56%

453 dagen

52%

855 dagen

78%

865 dagen

79%




Ambulante werkinggn

/ l

Drugs Expertise Team
(DET)

Ambulante
begeleiding

DET

(= Drugs Expertise
Team)

Het DET-team staat klaar voor iedereen met een
vraag rond druggebruik en/of begeleiding en on-
dersteuning in de regio Westhoek en regio Mid-
den— en Zuid-West-Vlaanderen.

Dit kan zowel om minder— als meerderjarige ge-
bruikers zelf gaan, maar ook hun context. Daar-
naast kunnen alle eerstelijnsactoren (huisarts,
OCMW, Welzijn,...), jeugdhulp, justitiéle en ande-
re professionele diensten in de twee regio’s met
een vraag naar informatie rond druggebruik of
een vraag naar ondersteuning, begeleiding en
behandeling een beroep doen op DET.

e Onmiddellijk advies en consult

e Screening en indicatiestelling

e Toeleiding naar gespecialiseerde hulpverle-
ning

e Mobiele en outreachende werking

Na het succes van DET Westhoek werd beslo-
ten om onze expertise uit te bouwen naar de
regio Midden en Zuid West-Vlaanderen. In het
corona-jaar 2020 zijn we erin geslaagd om de
werking beperkt vorm te geven, in 2021 is deze
verder gegroeid.

Kompas aan Huis

|

Medisch Sociaal Opvangcentrum

(KaH) (MSOK)

Ambulante

begeleiding

Ambulante Drugzorg Kompas heeft 6 erkende,
volwaardige werkpunten:

Roeselare
Kortrijk
Waregem
Torhout
Menen
leper

We bieden daarnaast ook permanentie en psy-
chosociale consultaties aan in Poperinge, Me-
nen, Harelbeke en Wevelgem.

e In kaart brengen en stabiliseren van het
leefsysteem van de persoon.

e Zorg op maat voor de individuele gebruiker
en zijn/haar context.

¢ |nformatie en advies

e Individuele psychosociale begeleiding en
behandeling met aandacht voor motivatie,
context, verschillende levensdomeinen, on-
derliggende problemen, psycho-educatie,
sociale administratie, vaardigheidstraining,
on)

e Opvolging op medisch en psychiatrisch viak
(0.a. substitutie)

Qazorg, activering en re-integratie j




Ambulante Werkingen

MSOK staat voor medisch sociaal op-
vangcentrum Kompas en staat in voor
een laagdrempelige multidisciplinaire
behandeling van druggebruikers die ge-
holpen kunnen worden vanuit een
harmreduction-benadering.

Binnen Kompas is er een MSOK te vin-
den in Kortrijk en sinds 1 januari 2021
ook te Roeselare.

DOELEN

e Terugdringen van schadelijke gevol-
gen van het druggebruik

e Verhogen van de levenskwaliteit van
gebruiker + omgeving

e Terugdringen maatschappelijke

overlast veroorzaakt door drugge-
kbruik /

GRISISBED WINGG
KAH heeft een crisisbed ter beschikking
binnen het reguliere programma in Kortrijk
en is bedoelt voor minderjarige cliénten (15
-18 jaar).

DOELEN

vermijden dakloosheid bij minderjarigen,
bieden van rust, het startpunt zijn voor po-
sitieve verandering.

= J

Kortrijk

Roeselare

Deze module wordt aangeboden aan ge-
zinnen/context in crisis met een jongere die
(vermoedelijk) drugs gebruikt. Aan de hand
van crisisinterventies en crisisbegeleidingen
worden probleemsituaties aangepakt.

DOELEN

e Inschatten van het eventuele druggebruik

e aanpakken van de crisissituatie: situatie
stabiliseren, rust brengen, veiligheid instal-
leren, indicatiestelling, bemiddelen, onder-
handelen en communicatie (her-)starten

e Ombuigen van de crisissituatie naar een
start voor positieve verandering

e Toeleiden naar gepaste hulp /




Ambulante modules

Ambulante modules binnen onze ambulante werking: aanmelding, screening, indicatiestelling,

advies, vorming, coaching, netwerking, medisch psycho-sociaal consult, crisisinterventie, gezondheids-

promotie, substitutieprogramma, GAM-werking, vroeginterventie, cocaineprogramma, DoDo Roeselare,
hervalpreventie, nazorg,..

, [ MODULE IN DE KIJKER ]

Het aanbod in dit project is gelijklopend met het ambulante aan-
bod, maar de cliénten krijgen begeleiding of een vormingsmodule
in een opgelegd justitieel kader.

DOELEN

e Zorg op maat
e Psychische, sociale, medische en psychiatrische begeleiding
en behandeling

e Inschatten van probleemsituaties en veranderingsmogelijkhe-

den
e QOriéntatie naar een passend begeleidingsaanbod
AANBOD

individuele gesprekken
Contextwerk

Integrale benadering

Medische opvolging en substitutie
Psychoeducatie en vorming




WESTHOEK

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

9,09% 18,18% 36,36% 42,42%
15,79% 15,79% 35,53% 28,95%
15,48% 9,52% 28,57% 38,10%

6,06%

2,63%

3,57%

3,03%
1,32%

2,38%

Leeftijd bij screening of indicatiestelling:

9,09% 27,27% 19,70%
7,89% 22,37% 17,11%
11,90% 21,43% 19,05%

15,15%
17,11%

20,24%

19,70%

22,37%

15,48%

9,09%
13,16%
9,52%




KOMPAS ]

427

51 361

I

Het project is gestart en verder ontwikkeld in de loop van het jaar
2020. Het aantal aanmeldingen en opgestarte begeleidingen is daar-
om aanzienlijk hoger in 2021.

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

15,69% 15,69% 31,37% 35,29% 0,00% 1,96%

13,30% 13,57% 36,01% 30,47% 1,66% 4,99%

]

Ook hier zien we voor de categorie ‘overige’ sinds 2020 een
stijging in het gebruik van Ketamine. Andere producten bij ove-
rige zijn andere soorten hallucinogenen of sedativa zoals GHB
of Benzodiazepines.

J

Leeftijd bij start:

1,96% 23,53% 39,22% 17,65% 11,76% 5,88%

3,60% 22,99% 21,33% 21,05% 21,05% 11,36%

Beide DET-modules zetten sterk in op samenwerking met andere diensten.
Door deze samenwerkingen zijn de teams in staat een duurzaam netwerk uit te
bouwen, waarbij de cliént centraal staat.




Roeselare - Kortrijk - Waregem -
Torhout - Menen - leper

546

521 578 504

932 1013 981 909 1200
109%
98% 101% 93% (incl. 3% on-  92,40%
line en tel.)

Leeftijd bij start begeleiding:

11,01% 11,31% 6,56% 4,50% 8,33%
26,64% 22,63% 19,85% 22,16% 19,44%
19,98% 22,63% 20,40% 25,77% 21,23%
18,65% 15,15% 18,58% 19,82% 18,45%
15,81% 17,15% 20,22% 20,00% 17,06%
7,99% 10,22% 10,93% 11,17% 15,48%

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

12,97% 18,74% 21,26% 41,80% 3,79% 1,44%
13,92% 15,20% 23,44% 38,83% 5,86% 2,75%
13,44% 17,85% 31,29% 33,01% 2,11% 2,30%
13,02% 18,11% 25,47% 35,85% 2,26% 5,28%
12,10% 17,26% 28,57% 33,13% 2,78% 6,15%

!

We zien voor de categorie ‘overige’ sinds 2020 een stijging
van problemen met het gebruik van Ketamine.

2021-*4,17% zijn o.a. overige hallucinogenen en 1,98% er-
vaart Ketamine als zijn/haar hoofdprobleem.

@ g
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Kortrijk Roeselare ]

69

69

Bij de start van 2021 werden alle lopende begeleidingen van
het MSOC Oostende (antennepunt Roeselare) als nieuw op-
gestarte begeleidingen geregistreerd binnen MSOK Roeselare
(Kompas). Dit gebeurde ook bij de overname in 2020 te Kort-

Kortrijk rfk. )

Leeftijd bij start behandeling:

0,00% 1,32% 18,42% 25,00% 38,16% 13,16%

0,00% 0,00% 5,26% 31,58% 36,84% 21,05%

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

94,74% 1,32% 0,00% 0,00%
84,21% 5,26% 10,53% 0,00% 0,00% 0,00%
Roeselare

Leeftijd bij start behandeling:

0,00% 3,17% 17,46% 46,03% 33,33%

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

84,13% 7,94% 4,76% 3,17% 0,00% 0,00%




Leeftijd bij start begeleiding:

2,83% 5,32% 12,50% 7,06%
32,08% 24,47% 28,41% 51,76%
51,89% 64,89% 52,27% 35,29%
13,21% 5,32% 5,68% 5,88%
0,00% 0,00% 1,14% 0,00%

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

0,00% 3,74% 0,93%
0,00% 3,19% 7,45%
0,00% 11,36% 2,27%
0,00% 2,33% 0,00%

84,11%

76,60%

79,55%

86,05%

0,93%
1,06%
3,41%
4,65%

10,28%

9,58%
3,41%
6,98%




[ MODULE IN DE KIJKER

Leeftijd bij start begeleiding:

32,05% 28,21% 11,54% 14,10% 14,10%

Product dat in eerste instantie als hoofdprobleem werd aangegeven:

12,82% 16,67% 12,82% 50,00% 5,13% 2,56%




Projecten in samenwerking

Kinderen, jongeren en hun ouders maken steeds meerg}
bruik van de rechtstreeks toegankelijke jeugdhulp. Verschil-
lende jeugddiensten kennen een sterke aantrekking voor vra-
gen naar directe ondersteuning. Om deze trend te keren en
gezinnen te ondersteunen - ook in wachtperiodes -, wordt
meer geinvesteerd in een snelle en voldoende nabije jeugd-
hulp. Als vertrekpunt werd ‘1 Gezin = 1 plan’ gebruikt, dit
heeft geleid tot het vormen van regionale samenwerkingsver-
banden jeugdhulp.

1G1P beweegt zich tussen de basisvoorzieningen (vb.: het
CLB, huizen van het Kind, straathoekwerk,...) en de meer
gespecialiseerde hulpverlening. Ze zorgen dat er een gedeel-
de verantwoordelijkheid tussen de betrokken diensten ont-
staat.

Kompas participeert in de drie 1G1P-projecten die in de

Qpas-regio actief zijn. j

/CIean-Up is een ambulant programma van 36 weken voor jonﬁ
geren onder de 18 jaar met een persisterend druggebruik en
die onder toezicht van de jeugdrechter staan. Dit programma is
in samenwerking met Oranjehuis Heule en de Parketten West-
Vlaanderen.

Wekelijks zijn er ondersteunende contacten, zowel in groep als
individueel, en is er controle op het druggebruik.

. J




Projecten in samenwerking

ODET is een initiatief van WINGG, het West-Vlaams netwerk dat
zich richt op de bevordering van de geestelijke gezondheid van
kinderen, jongeren en hun context. ODET is een expertiseteam
voor iedereen die in contact komt met kinderen waarvan de ou-
ders drugs gebruiken. Er wordt voornamelijk gewerkt met interme-
diairen en (zwangere) ouders.

Daarnaast zijn ook druggebruikende zwangere vrouwen, hun part-
ner en diens kinderen van 0-12 jaar. Ook andere professionelen
kunnen informatie en advies inwinnen.

DOELEN

e Veilig stellen van de ontplooiingskansen van kinderen tot 14
jaar waarvan de ouders drugs gebruiken.

e Veilig stellen van de geboorteomstandigheden.

2 niveaus

e Casusgebonden niveau: advies en consult, coaching, kortdu-
rende interventie

e Niet-casusgebonden niveau: vorming en deskundigheidsbe-
vordering, training, sensibilisering.

105 118
24,76% 22,03%
37,14% 59,32%
16,19% 29,66%
16,19% 11,86%
10,48% 8,47%

170 240

48,82% 61,25%
22,35% 27,50%
28,82% 11,25%




Projecten in samenwerking
en partners

r N
Overige projecten binnen Kompas vzw
\ W
JOIN Anzoh JOW!
[ Tope Tegoare Midwest En Route
[ Dedicated Team ] WINGG

\_

[ Partners ]

ﬂwerking van Kompas vzw en haar projecten worden onder arh
re mee mogelijk gemaakt door:

CM Zuid West-Vlaanderen
Vlaamse Overheid

Rotary Kortrijk

Rotary Houtland

Stad leper

Stad Kortrijk

Stad Menen

Stad Poperinge

Stad Roeselare

Stad Waregem [ Bedankt! ]

Stad Wevelgem

Stad Harelbeke
ESF

S R R R RN R SR R R I

-~




ké}mpas (" eewoveratom

1352
78,25%
21,75%
2 351

Voornaamste inkomstenbron alle nieuw opgestarte begeleidingen binnen Kompas

33,43%
10,65%
23,52%
11,39%
14,35%

0,89%

577%

Deze cliéenten kwamen in Kompas vzw terecht...

35,70%
3,70%
10,28%
4,44%
14,35%

10,72%
3,62%

4,14%
20,71%
2,81%

3,87%




Begeleiding
residentieel

Medisch Team

1,87 VTE
5 personen

14.75 VTE
18 personen

Vrijwilligers

Begeleiding
ambulant

2 personen

22.7VTE
28 personen

KOMPAS vzw

/Residentieel:

Minister vanden Peereboomlaan 86, 8500 Kortrijk

Ambulant:

leper: Sint-Jacobsstraat 22

Menen: Koningstraat 32

Kortrijk ADK: Minister vanden Peereboomlaan 88
Kortrijk MSOK: Koning Albertlaan 43

Roeselare: Hugo Verrieststraat 4

Waregem: Zuiderlaan 42

Qorhout (Keerpunt): Lange Pijpestraat 53 a

%

(

Kompas aan Huis: 0474 26 09 74
MSOK: 0473 52 93 02 (Kortrijk) — 0479 75 06 86 (Roeselare)
Residentieel: 056 20 20 74

Ambulant (DET): 0473 53 57 98 (Zuid West-Vlaanderen) — 0477 98 21 76 (Westhoek) A

J

kO mpas... ’((\3\

Vlaamse
overheid



